

  Однією з найважливішим у розвитку дітей є процес соціалізації особистості. Соціалізація – процес входження особистості в соціум, взаємодія з суспільством – прийняття правил, норм, цінностей і моралі суспільства, набуття досвіду.

  Для забезпечення позитивного соціального розвитку дитини можна використовувати такі прийоми:

- Особистий приклад. Діти вчаться поводитися, спостерігаючи за навколишніми. Приклад інших показує дітям, що таке «добре» і що таке «погано». Їм дуже корисно бачити, що дорослі поводяться з дітьми ласкаво, спокійно, доброзичливо.
- Заміна і «переключення» уваги. 

- Правила. Правила є показниками поведінки. Діти починають розуміти, що можна робити, а чого – ні. 

Правила мають бути конкретними, позитивними й обґрунтованими.
Наприклад, правильніше сказати: «Візьми тільки одне печиво» замість «Не бери багато печива». 

Ефективні правила формулюються в позитивному тоні.
- Наслідки. Наслідки – це результат поведінки. Є:

                   - Позитивні наслідки. Посмішка, поплескування по спинці,

                   підбадьорливі слова чи похвала означають для дитини, що ви 

                   схвалюєте те, що вона зробила. 

· Корективні наслідки. Якщо Ігор кидає іграшки на підлогу, 

то логічним наслідком такого поводження буде складання іграшок на місце. 
   Зараз я розповім як вчити дитину за правилами:
1. Формулюйте очікування чітко і стисло. 

2. Одночасно запроваджуйте не більше 1– 2-х правил. 

3. Будьте послідовними, вимагаючи від дітей виконання правил. Наприклад, є правило: після відвідування туалету слід обов’язково мити руки. Потрібно вимагати дотримання цього правила щоразу, коли дитина користується туалетом. 

4. Формулюйте правила як пропозиції, а не як заборони чи накази
5. Кажіть «дякую» і «будь-ласка».

6. Наголошуйте на поведінці дитини, а не на її характері. 

7. Використовуйте і слова, і дії. Негайно зупиняйте дії дітей, якщо вони можуть бути небезпечними для них самих чи для навколишніх. Наприклад, двоє малюків б’ються через іграшку. Зупиніть бійку, взявши обох за руку чи розведіть їх у різні кутки кімнати. 

       Будьте терплячими, вимагаючи виконання правил, адже малюки – новачки в суспільстві..

Що робити у випадках «зухвалої поведінки»:
1. Емоційні спалахи. У цьому стані дитина верещить, вона червоніє.  Такі спалахи виникають від нездатності малюка впоратися зі своїми емоціями гніву чи з фрустрацією (розчаруванням).

Якщо це фрустрація, змінити умови які її викликали. Наприклад, забравши пірамідку, яка ніяк не складається.

Якщо це – гнів, то ігнорувати, бо якщо в такій ситуації звертати на дитину увагу, вона буде й надалі дозволяти собі подібне поводження. Після того як спалах затихне, приділити дитині увагу, заспокоїти її.
2. Негативізм малюків. Іноді малюки роблять протилежне тому, чого від них хочуть чи очікують дорослі, або ж кричать: «Ні!», у такий спосіб стверджуючи власну автономію. Щоб запобігти таких негативних ситуацій можна використовувати такі прийоми:
- Не використовувати ультиматумів. Замість того, щоб сказати: «Підніми зараз!», краще сказати: «Як ти гадаєш, куди краще покласти цю іграшку?».
- Дати дітям можливість вибору. Приймаючи рішення, які шкарпетки одягти, який папір використовувати або що з’їсти спочатку, вони ніби стають відповідальними за ситуацію. 
- Коли діти кажуть «ні», не реагуйте відразу, зробіть паузу. 

Моральний розвиток — рівень засвоєння уявлень про моральні норми, сформованості моральних почуттів і моральної поведінки.
Перші уроки моралі дитина засвоює у сім'ї, опановуючи з допомогою батьків норми порядності, доброти, працьовитості.
Сформовані в дошкільному віці основи моральної спрямованості особистості визначають подальше її життя, а виправити допущені батьками, педагогами помилки у моральному вихованні дітей важко або неможливо.
Моральне виховання — цілеспрямована взаємодія дорослого і дитини з метою формування моральних почуттів і якостей, правил. 
Моральне виховання передбачає різноманітні впливи на думки, почуття, соціальну практику індивіда, його самовдосконалення. Цей процес поєднує в собі такі особливості: 
— цілеспрямованість; 

— багатофакторність; 

— віддаленість у часі результатів роботи; 
— неперервність; 
— визначальна роль педагога; 
— цілісність. 
Цілеспрямований процес залучення дитини до моральних цінностей людства і конкретного суспільства починається у ранньому дитинстві. Успішність цього процесу залежить від єдності моральної свідомості і поведінки. Визначальною у ньому є роль дорослого як «соціального провідника», зразка для наслідування, організатора соціального досвіду дитини.
